
경기지도학과 학년도 교육과정2021 (2022.01.24)

체육학과와 연계한 교육과정
학
년

학
기 이수구분 선택 시수 학점 교과목

전공능력
비고스포츠전문

지도사
전문코칭스

텝 스포츠행정

1 1 기초 실습 필수 2 1 전문실기 현장실습1 경기지도학과 신설

1 1 일반 이론 선택 2 2 체육학개론 O O O 공통

1 1 기초 실습 선택 2 1 수영1 O O O 공통

1 1 일반 이론 필수 2 2 스포츠코칭개론 경기지도학과 신설

1 2 기초 실습 필수 2 1 전문실기 현장실습2 경기지도학과 신설

1 2 기초 이론 선택 3 3 체육철학 O O O 공통

1 2 기초 실습 선택 2 1 체조1 O O O 공통

1 2 기초 실습 선택 2 1 육상1 O O O 공통

1 2 일반 이론 선택 2 2 스포츠코칭 윤리 경기지도학과 신설

2 1 기초 실습 필수 2 1 전문실기 현장실습3 경기지도학과 신설

2 1 기초 이론 선택 3 3 운동학습및심리 O O O 공통

2 1 기초 이론 선택 3 3 운동생리학 O O O 공통

2 1 기초 이론 선택 3 3 건강교육 O O O 공통

2 1 일반 실습 선택 2 1 체조2 O O O 공통

2 1 일반 실습 선택 2 1 육상2 O O O 공통

2 1 일반 실습 선택 2 1 스포츠마사지 O O  공통

2 1 일반 실습 선택 2 1 웨이트트레이닝기능실습 O O O 공통

2 1 일반 이론 선택 2 2 스포츠컨디셔닝 경기지도학과 신설

2 2 기초 실습 필수 2 1 전문실기 현장실습4 경기지도학과 신설

2 2 기초 이론 선택 3 3 체육사 O O O 공통

2 2 기초 이론 선택 2 2 스포츠교육학 O O O 공통

2 2 일반 이론 선택 2 2 학교폭력의예방및학생의이해 O O O 공통

2 2 일반 이론 선택 2 2 스포츠안전학 O O O 공통

2 2 기초 이론 선택 2 2 여가레크리에이션 O O O 공통

2 2 일반 이론 선택 2 2 인체해부학 O O O 공통

2 2 일반 이론 선택 2 2 평생체육 O O O 공통

2 2 일반 실습 선택 2 1 수영2 O O O 공통

2 2 일반 실습 선택 2 1 배구 O   공통

2 2 일반 실습 선택 2 1 핸드볼 O   공통

2 2 기초 실습 선택 2 1 응급처치와심폐소생술 O O O 공통

2 2 일반 이론 선택 2 2 선수관리와팀운영 경기지도학과 신설

3 1 기초 이론 선택 3 3 체육측정평가 O O O 공통

3 1 기초 이론 선택 3 3 스포츠사회학 O O O 공통

3 1 일반 이론 선택 2 2 스포츠영양학 O O O 공통

3 1 심화 실습 선택 2 1 배드민턴 O  O 공통

3 1 심화 실습 선택 2 1 테니스 O  O 공통

3 1 심화 실습 선택 2 1 축구 O   공통

3 1 심화 실습 선택 2 1 농구 O   공통



학
년

학
기 이수구분 선택 시수 학점 교과목

전공능력
비고스포츠전문

지도사
전문코칭스

텝 스포츠행정

3 1 일반 이론 선택 2 2 기반 스포츠기술평가AI 경기지도학과 신설

3 2 기초 이론 선택 3 3 운동역학 O O O 공통

3 2 일반 이론 선택 3 3 트레이닝방법론 O O O 공통

3 2 심화 이론 선택 2 2 스포츠마케팅  O O 공통

3 2 일반 이론 선택 2 2 스포츠행정 O O O 공통

3 2 심화 이론 선택 2 2 특수체육 O O O 공통

3 2 심화 실습 선택 2 1 수영지도법 O   공통

3 2 심화 실습 선택 2 1 체조지도법 O   공통

3 2 심화 실습 선택 2 1 댄스스포츠 O  O 공통

3 2 심화 실습 선택 2 1 심리훈련실습  O  공통

3 2 일반 이론 선택 2 2 스포츠와 사회문제 경기지도학과 신설

4 1 심화 이론 선택 2 2 스포츠시설관리   O 공통

4 1 심화 이론 선택 2 2 스포츠의학 O O O 공통

4 1 심화 이론 선택 2 2 스포츠통계 O O O 공통

4 1 일반 이론 선택 2 2 코칭론 O O O 공통

4 1 심화 실습 선택 2 1 유도 O  O 공통

4 1 심화 실습 선택 2 1 육상지도법 O   공통

4 1 심화 실습 선택 2 1 통증별마사지 O O  공통

4 1 심화 이론 선택 2 2 장애인스포츠론 O  O 공통

4 1 심화 실습 선택 2 1 웨이트트레이닝지도법  O  공통

4 1 심화 실습 선택 2 1 스포츠영상분석실습 O O O 공통

4 1 일반 이론 선택 2 2 스포츠경기데이터 시각화 경기지도학과 신설

4 2 심화 이론 선택 2 2 노인체육론 O  O 공통

4 2 심화 이론 선택 2 2 스포츠외교   O 공통

4 2 심화 이론 선택 2 2 국제스포츠행사기획   O 공통

4 2 심화 이론 선택 2 2 스포츠재활  O  공통

4 2 심화 이론 선택 2 2 스포츠통계프로그램활용  O O 공통

4 2 심화 실습 선택 2 1 스포츠동작분석실습  O  공통

4 2 심화 실습 선택 2 1 멘탈코칭  O  공통

4 2 일반 이론 선택 2 2 스포츠코칭 세미나 경기지도학과 신설

4 2 심화 이론 선택 2 2 현장실무 현장실무 현장실무 현장실무 공통

교과
수 전체: 69

학과: 12
전문실기: 4
교과: 8

공통: 57  




